
Romjulstrim
2010

Turforeningas Julegavetips:
(kan kjøpes på Bokhandelen)

 * sykkelkart (fi re forskj.) kr 200,-
 * Ti på topp, 200 topper kr   60,-

Alvdal Turforening
innbyr til

God tur
God jul og

Godt nyttår!

Allmannstua har følgende åpningstider i jule og nyttårshelgen: 
(totalt 4 ganger)

Åpent 2. og 3. dag jul + 1.  og 2. nyttårsdag. 
Åpent alle dager kl. 11.30 - 14.30.

Åpent hver søndag i hele januar.

Søndag 30. januar feirer vi 30 års dagen til Alvdal Turforening 
hele dagen.

For mer informasjon: Se vår folder som kommer i postkassen i slutten av januar.

GOD TUR, GOD JUL OG ET RIKTIG GODT NYTTÅR!

ALLMANNSTUA



Romjulstrimmen 2010
Alvdal Turforening har igjen gleden av å invitere til ”Romjulstrimmen”,  
i år for  27. gang!
Hensikten med opplegget er å få folk i trim med de fordeler det har for oss alle sammen. 
Opplegget går ut på å besøke de stedene nevnt under klippekortet der en naturlig hører 
hjemme.
I ”til fots” må en gå på egne føtter en av distansene merket på klippekortet (post 9-10-11 eller 12). 
Det er også her naturlig å gå i den ruta en sokner til men dette er ingen betingelse.
Hvor klippetangen henger er avmerket på klippekortet. Det holder kun med et klipp for 
” til fots” i romjulstrimmen for å være med i trekningen.
Det er selvsagt anledning til å delta i både ”til fots” og  ”på ski” 
og levere klippekort for begge.

Hovedpremier i år igjen:  
2 stk. ¼ griser fra Neslund Slaktegris!
                             				  
Trøstepremier:   Tursekk  + 4  marsipangriser!

OBS!! 
BARNE- OG ELDRE-ROMJULSTRIM. 
Med dette menes at alle deltakere som er under 12 år eller over 
70 år bare behøver å klippe HALVPARTEN av postene. For ’’til fots’’ holder det med med å gå halve 
distansen!
BARNE- og ELDRE ROMJULSDELTAKER avmerkes på kortet.

På alle stedene er det uthengt en metallplate malt i rødt og hvitt. Hver                                                           
post har en klippetang som du bruker under ’’klippekort’’ og som er et bevis
for at du har vært på posten. Når du har vært på de postene du ønsker leverer
du klippekortet ditt i lukket konvolutt sammen med deltakeravgiften i 
Sparebanken Hedmark avd. Alvdal sin postkasse (på høyre side av 
inngangsdøra mot’n Ludvig og Solan).
Dette må skje senest mandag 3. januar kl. 18.00.
Trekningsresultater kommer i vår vinter folder nå. Deltakeravgiften for enkeltpersoner
er kr 100,- for medlemmer,  og kr 150,- for ikke medlemmer. 
Deltakeravgift for familie 3 klippekort eller flere: kr 150,- for medlemmer og kr 200,- 
for ikke medlemmer.

Alle postene ligger midt i løypene og godt synlig.

Ønsker du flere klippekort, er dette utlagt i butikker, banken, bensinstasjoner
m.m samt Allmannstua og i de ulike bomkasser og P-plasser.

1 	 Gammelsetra

2 	 Bak Høgåsen

3 	 Midtsetra

4 	 Bak Malenaåsen

5 	 Nysetra

6 	 Sekkfurua

7 	 Allmannstua

8 	 Tylldalsutsikten

9 	 Sevildalsbommen 	 Turrute: Basheim - Sevildalsbommen - Retur

10	 Sølnaslottet	 Turrute: Plassmoen - Sølendammen - Underegga

11	 Moanbrua vest	 Turrute: Taverna - Vestate - Sjulhusbrua - Steia

12	 Bellingmo bru vest 	 Turrute: Bellingmo bru - dammen - andre sida

Navn:_______________________________________________________

Barne- og/eller eldre-romjulsdeltaker:      Sett evt. Kryss  her___________

OBS! Postene  står ute fra 25. desember t.o.m.   søndag 2. januar 2011

Oppkjøring av de ulike skiløyper skjer slik: 
Plassen, på mandag og torsdag. Østkjølen, på tirsdag og fredag.   
Hamndalen/Savalen/Strømmen på onsdag. Finnbudalen, på torsdager. Denne prioriteringen 
vil også bli fulgt i jule- og nyttårshelgen. 
Det er pr. dags dato (21. des.) brukbare snøforhold på Plassen og Østkjølen. Dårligere snøforhold 
på Hamndalen, Savalen, Strømmen og Finnbudalen. Vi håper på mer snø snart!
1. dag jul og 1. dag nyttår kjøres ingen løyper. 2. dag jul prioriteres Østkjølen som ”Helgas løype”.

Temperaturen på Allmannstua: Send sms slik: 002285 temp 2560 til 26177 og du får temperaturen 
på mobilen din!  Alle løypemeldinger med mer legges ut på internett: 

www.turforening.no
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