Alvdal Turforening innbyr til:

SYKKELTUR OVER Finnhaugan —
Glotsetran — Egnunndalen.

Tidspunkt: Lerdag 7.august 2010.

Pimelding: Alvdal Sport senest fredag 6.august kl. 16.00 (eller til turleder)

Opplegg: Fra Steia blir vi transportert med drosje (sykkel p& henger) opp til Gardvikasen, evt
Segardsvangen. Veravhenig. Herfra sykler vi inn til Finnhaugan ,om lag 10 km.,
Ca 1.5 timers sykling. God og fin seterveg. Avreise Steia kl. 08.30.

Hefra mé vi trille sykkelen noen kilometer til vi kommer over mot Kjeringhaugen
og etter hvert Gletsetran. Herfra triller vi ned til Egunndalen hvor det

blir det servering av setermat pa Romsdalgssetra hos Gun og Hilde.

Drosjene kommer og henter oss her.

Total lengde , ca 50 km. Retur Steia ca. Kl. 17.30-18.00

Passer det slik, kan vi ogsa sykle rundt om Bersjeen/Laggia, det

oker turen med om lag 10 km. )

Ta med: Mat, godt med kler og ekstrautstyr for sykkelen. Kart for omradet.
Husk ogsd vindtette klaer! Husk verktoy for sykkelen.

Familietur: Turen passer for alle, men litt trening ber en nok ha for en starter.
Kostnad:  Kun transportutgifter og serveringskostnader. Faktureres i etterkant.
Turleder/info:  Erland Vingelsgard , alt. 90892854

Sluttkommentar: Vi hdper og tror p4 samme flott vaer som nér turen har blitt arrangert for!

Ha en god lordag.............. med sykkeltur!!!!

Alvdal Turforening



